
Рекомендации родителям 

по теме недели  

«ИЗУЧАЕМ МИР ОДЕЖДЫ» 

1.Мы предлагаем Вам дома почитать детям рассказы, стихи, сказки  

по теме, в том числе «Наша Маша маленька...»; «Сапожник», польск.,  

обр. Б, Заходера; «Обновки».  

Предоставьте детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

вами знакомых стихотворений. 

2.Поиграйте в игры: 

Дидактическая игра «Дорожки». Положите на пол несколько шарфиков - 

это дорожки. Находите короткую - длинную дорожку, широкую - узкую. 

Дидактическая игра «Домашняя одежда». Достаньте одежду из вашего 

шкафа. Разложите ее перед ребенком. Познакомьте малыша с названиями 

одежды. Рассмотрите рисунки на одежде. Назовите ее части. 

Дидактическая игра «Костюмы». 

Нарисуйте отдельно детали костюма: кофточки и юбки, майки и шорты, 

кофту и брюки. 

Главное, чтобы детали костюма были одного цвета, рисунка и тд. 

Перемешайте все детали. Попросите малыша подобрать правильно костюмы. 

Дидактическая игра «Найди пару». 

Достаньте разную обувь, которая есть в вашем доме. Разложите ее на полу, 

предложите ребенку найти пару. 

Так же можно поиграть с носками, перчатками. 

Дидактическая игра «Один - много» 

Рубашка – рубашки, куртка – куртки,  

кофта – кофты, юбка – юбки, варежка – варежки, 

 носок – носки, майка – майки и др. 

Дидактическая игра «Назови ласково» 

Рубашка – рубашечка, куртка – курточка,  к 

офта – кофточка, юбка – юбочка, шарф – шарфик,  

носок – носочки. 

Игра «Скажи наоборот». 

Надевать – снимать, 

завязывать – развязывать, 

застегнуть – расстегнуть, 

гладить – мять, 

повесить – снять,  
покупать – продавать. 

Платье (какое?) – нарядное, красивое… и т.д. 

 


