
  

ТЕМА НЕДЕЛИ 

 «Русские колядки – шутки, игры, пляски» 

10.01.2022-14.01.2022 

На этой неделе мы познакомим детей с традициями и культурой 

русского народа. Продолжим знакомство детей с русской народной 

игрушкой, с русским фольклором – русскими народными сказками, 

мелодиями и песнями. Познакомить детей с русским народным 

костюмом. Будем продолжать знакомить детей с традициями, 

национальной одеждой и играми народов Таймыра. Воспитывать 

интерес и любовь к истории русского народа и патриотические 

чувства у детей. С детьми мы рассмотрим иллюстрации из серии 

«Русские народные костюмы», «Традиции русского быта» 

Выполним аппликацию «Ангелочек», раскрасим «Сарафан для 

Дуни», пластилинографию «Барышня» (дымковская игрушка). 

поиграем в дидактические игры: «Четвертый лишний», «Опиши 

костюм?», «Доскажи словечко». Поиграем в подвижные игры 

«Оленеводы», «Снежки», «Хитрая лиса». Разучим колядки, споем 

песню солнцу. Проведем развлечение «Коляда, коляда открывай 

ворота».  

Итоговое мероприятие:  

Изготовление книги  

«Традиционная одежда народов России» 

Знаменательные даты: 

        Всемирный день спасибо – 11 января  

      Праздник «Хейро» - 14 января 

 

 

 



 

 

МЕТОД ТРЕХ ВОПРОСОВ 
Тема недели: «Русские колядки – шутки, игры, пляски» 

Что дети знают? Что дети хотят 

узнать? 

Как узнать? 

Есть русские 

народные сказки. 

(Катя) 

Что такое сарафан? 

(Роберт) 

Спросить у 

воспитателя. (Женя) 

Можно играть на 

деревянных 

ложках (Матвей) 

Что раньше носили? 

(Максим) 

Спросить у мамы. 

(Роберт) 

Есть особые 

песни (Саша) 

Что такое колядки? 

(Женя) 

Узнать в телефоне.  

(Матвей) 

Валенки - это 

русская народная 

обувь (Женя) 

Во что раньше 

играли? (Саина) 

Посмотреть в 

телевизоре.  

(Максим) 

 

 

 

 
 

 

 



 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ: 

1.Расскажите ребенку о том, что такое коляда и как еѐ празднуют.  

2. Объясните, как колядовать с детьми в наше время. 
3.Раскажите что для колядок нужны костюмы: 

Весь колядующий «коллектив» должен быть одет подобающим 

образом. Рядятся на Рождество в самые яркие одежды — пестрые 
юбки, бабушкины платки, ленты, бусы, серьги, перстни. Щеки 

можно разрисовать румянами, накрасить губы. Если после 

Нового года остались карнавальные маски, они тоже пойдут в 
дело. Маски могут быть разнообразными: звери, домовые,  

Баба-Яга и вообще сказочные персонажи. Наденьте старую 

дубленку мехом наружу, украсьте себя небольшими рожками и 
разноцветными ленточками. Запаситесь конфетти и серпантином, 

чтобы создать праздничное настроение.      

4.Совместно с ребенком изготовьте маску для колядок. 
5. Ну и самое главное – выучите колядки и рождественские песни 

вместе с детками: 

Динь-динь-динь, звенят звоночки! 
К вам пришли сыны и дочки! 

Вы колядников встречайте, 

Нас улыбкой привечайте! 
*** 

Коляда, Коляда! 

А бывает Коляда 
Накануне Рождества. 

Коляда пришла, 

Рождество принесла. 
*** 

Коляда-коляда 

Накануне Рождества 
Хоть рубль, хоть пятак – 

Не уйдем мы просто так! 

 

   СПАСИБО ЗА СОТРУДНЕЧЕСТВО! 

 


