
Сценарий спортивного развлечение к 1 апреля 
«День смеха» для старших и подготовительных
групп

Диана Гераскина

3 апреля 2023 

Действующие лица: воспитатель, клоун (инструктор по физической
культуре), дети.
Инвентарь: шары (2 маленьких, 2 больших), 2 платка, 2 мешка, 2
тазика, 2 мяча-попрыгуна, музыкальное сопровождение, видео-
повторялки, сладкие призы
[Фото1]
Под веселую музыку в зал заходят дети.

Клоун: Здравствуйте детишки, девчонки и мальчишки.

Ведущий: Сегодня вы пришли на праздник смеха. В народе говорят:
«Первое апреля – никому не верю».

Клоун: Потому что 1 апреля – это юмор, 1 апреля – это шутка, 1 апреля
– это смех и улыбка на наших лицах!

Ведущий: Начнем наш праздник с веселой разминки.

Разминка - видео-повторялка "Что такое доброта"

Ведущий: Вы только посмотрите, сколько здесь много гостей, моих
маленьких друзей.

Клоун: И ты их всех знаешь?

Ведущий: Знаю. Скажите сначала, как тебя зовут, а потом и ребята с
тобой познакомятся.

(Клоун говорит свое имя-Клепа)

Ведущий: Ребята, скажите сразу хором, все вместе: как вас зовут!? 
(дети кричат свои имена) 
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Клоун: Вот это да! Вот и познакомились!

Ведущий: Вот какие ребята, ребята – дошколята! А сейчас я вам, что-
то расскажу, и этим вас всех насмешу. Начну стихи для вас читать, а
вы слова к ним добавлять.

-С пальмы вниз, на пальму снова ловко прыгает … обезьяна
-Кто любит по ветвям носиться? Конечно рыжая …… белка
-Дочерей и сыновей учит хрюкать … свинья.
-Кто в малине знает толк? Косолапый, бурый … медведь
-На заборе по утру кукарекал… петух
-Простой вопрос для малышей: кого боится кот? … собаки.

Клоун: Ребята, а вы любите сюрпризы? (дети отвечают)
Вон они под скамейкой лежат (дети заглядывают под стульчики)

Клоун: Но там ничего нет.
Вы забыли, что сегодня первое апреля?!
А первого апреля - никому не верю!

Ведущий: Хватит вам сидеть смеяться, пора нам – соревноваться.

Эстафета №1 «Кто быстрее»

(2 ребенка берут платочек за уголки, в середине которого лежит
шарик, задача детей обежать конус и вернуться в свою команду не
уронив шарик).
[Фото2] 

Эстафета №2 «Пингвины»

(ребенок становится в мешок и начинает выполнять прыжки в нем до
конуса и обратно).
[Фото3]

(дети присаживаются на скамью)

Клоун:
Никому не надоели шутки первого апреля?
Тогда слушайте внимательно!

(Воспитатель загадывает, клоун выкрикивает неправильные ответы,
путая детей).
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1.В Новый год до объеденья
Он ел конфеты и варенье.
Жил на крыше он, бедняжка,
Его звали (Не Чебурашка, а Карлсон)

2. Он играет понемножку
Для прохожих на гармошке,
Музыканта знает всякий
Его имя …(Не Шапокляк, а Крокодил Гена)

3. Был он тучкой дождевой,
С Пятачком ходил домой
И, конечно, мед любил
Это… ( Не Гена Крокодил, а Винни - Пух)
 

4.Говорит нам папа басом:
«Я люблю конфеты с…
(не с мясом, а с джемом)

5.Попросила мама Юлю
Ей чайку налить в
(не кастрюлю, а в чашку)

6.День рожденья на носу — Испекли мы…
(не колбасу, а торт)

7.В ползунках всегда одет,
Спит в саду с пустышкой…
(не дед, а братик)

8.К первоклашкам входит в класс
Лишь бесстрашный…
(не водолаз, а учитель)

Клоун: 
Замечательно, вижу, вы улыбаетесь! Значит, хорошее настроение не
покинет больше вас!

Эстафета №3 «Попрыгунчики»
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Дети по очереди прыгают на большом мяче до ориентира, огибают его
и также, прыгая, возвращаются к своей команде. Побеждает команда,
которая быстрее справилась с заданием.

Эстафета №4. «Перелети на шарике»

Оббежать стойку парами, зажав шарик между собой, руки кладутся на
плечи друг другу. Побеждает та команда, которая быстрее справится с
заданием.

Клоун: 
Чтоб пыл веселья не угас,
Чтоб время шло быстрее,
Опять мы приглашаем всех
Встать на танец поскорее!

Танец (видео-повторялка)

Эстафета №5. «Черепаха-путешественница»

Участник встает на четвереньки, на спину ему ставят небольшой таз
дном вверх. Получилась черепаха. Нужно проползти до ориентира и
назад не уронив «панцирь». 

Эстафета №6. «Веселые пингвины»

Зажать шарик между колен и пройти с ним до ориентира и назад.
Бежать и прыгать нельзя. Надо идти вразвалочку, как пингвин.
[Фото4]
Клоун: 
А я сейчас проверю ваше настроение по аплодисментам:
- аплодируют только девочки….
- аплодируют только мальчики…
- только те, кто любит отдыхать…
- а сейчас те, кто любит поболтать…
- аплодируйте те, кто любит танцевать…

Клоун: 
Ищите улыбку, цените улыбку,
Дарите улыбку друзьям.
Любите улыбку, храните улыбку,
Нам жить без улыбки нельзя!
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Клоун: 
Жалко с вами расставаться,
Но пришла пора прощаться!
Было весело у вас,
Ждите снова в гости нас!

Раздача сладких призов. Прощается с детьми и уходит.

Фото 1

Фото 2
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Фото 3 Фото 4

Перейти к публикации Сценарий спортивного развлечение к 1 апреля 
«День смеха» для старших и подготовительных групп
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