
Конспект спортивного досуга «Огонь враг-огонь
друг» во второй младшей группе

Диана Гераскина

22 марта 2023 

В рамках тематической недели "Огонь враг - огонь друг"
инструктор по физической культуре Диана Дмитриевна
организовала досуг. Во второй младшей группе проведение
спортивного развлечения на данную тему, только закрепит
знания детей о правилах пожарной безопасности. Ведь играя в
пожарных и спасателей дети лучше запоминают действия и
необходимые правила.

[Фото1]
Инвентарь: телефон, маленькие игрушки (по количеству детей), дуги,
гимнастическая скамья, мешочки с песком, имитация дома с пожаром,
ведра, шведская стена, колокольчики, медали (другое награждение).

Ход занятия
-Ребята, сегодня мы с вами поговорим о пожарной безопасности.
-А вы хотите сегодня стать пожарными?
-Сейчас я проверю, знаете ли вы, какие действия могут привести к
пожару?

Физкультминутка. Игра «Хлопай-топай».

-Я буду перечислять различные действия. Если они безопасны – вы
хлопайте, а если названные действия могут привести к пожару –
топайте:
- рисование (хлопают);
-просмотр мультфильма(хлопают);
- чтение (хлопают);
- поджигание бумаги (топают);
- пение (хлопают);
-поджигание петарды без взрослых(топают);
- лепка из пластилина (хлопают);
- вырезание из бумаги (хлопают);
- игра с зажигалкой (топают);
- зажигание свечки (топают);
- чтение стихотворений (хлопают);

Страница 1/3 Используя МААМ принимаете Соглашение

https://www.maam.ru
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-sportivnogo-dosuga-ogon-vrag-ogon-drug-2-mladshaja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-sportivnogo-dosuga-ogon-vrag-ogon-drug-2-mladshaja-grupa.html
https://www.maam.ru
https://www.maam.ru


- игра в мяч (хлопают);
-поджигание сухой травы (топают).
-Молодцы, ребята, с этим заданием вы справились. А знаете ли вы
номер пожарной службы?
-Верно 01. (Обращает внимание детей на телефонный звонок - в лесу
пожар, нужна наша помощь)
-Ребята, давайте поспешим на помощь лесным жителям.
Ходьба и бег по кругу.
По тропинке мы шагаем, дружно ноги поднимаем,
Друг за другом мы идем и с тропинки не сойдем. (Ходьба с высоким
подниманием колен)
А теперь поскачут ножки быстро по лесной дорожке
Прыгай, прыгай веселей, своих ножек не жалей! (прыжки с
продвижением вперед).
А теперь пойдем все тише, чтоб никто нас не услышал (Ходьба на
носках)
Потихонечку крадись и пониже ты пригнись. (с наклоном спины)
Побежали наши ножки быстро по лесной дорожке,
Все бежали, торопились. Мы пришли. Остановились. (бег).
1 задание "Спасение животных". 
(дети друг за другом прыгают из обруча в обруч, пролазают под дугу,
проходят по скамье, берут одну игрушку животного и возвращаются
обратно)
2 задание "Сбить пламя"
(дети бросают мешочки с песком в кеглю с изображением огня)
[Фото2]
3 задание "Тушение пожара" 
(дети в руках с ведерком бегут до огня и обратно)
4 задание "Кто быстрее позвонит в колокол".
(дети по одному из команды залазят на шведскую стенку , задевают
колокольчик , слазят и бегут обратно)
5 задание "Доехать на вызов"
(дети с большими машинами объезжают конусы змейкой и обратно)
[Фото3]
-Молодцы ребята, сегодня мы с вами спасли лес и вы заслужили
медали "Юный пожарник"!
Награждение.
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Перейти к публикации Конспект спортивного досуга «Огонь враг-огонь
друг» во второй младшей группе
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