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Сценарий спортивного развлечения
«Зима, прощай, дискотанцы начинай»
Ведущая одета в яркую одежду

Трек (любой фон)

Ведущая: Здравствуйте, ребята! Все собрались? Рада видеть вас на
празднике!
Кто мне громко-громко скажет, кто выше всех? (Дети тянут руки вверх)
Кто сильнее всех? (Дети показывают «сильные» руки)
Кто веселее всех? (Дети звонко смеются)
Наш любимый спортивный зал приветствует всех ребят! Привет! 
(Помахали рукой) 

Ведущая: Сегодня у нас будет необыкновенный день, а День
прощания с зимой.
Но мы грустить не будем, а проводим зиму веселыми играми и
шутками.

Дружно встали в круг скорей
Будет вместе веселей
Скажем лету, мы прощай!
Дискотанцы начинай.

ДИСКОТАНЦЫ (флэшмоб на ваше усмотрение) [Фото1]

Ведущая: Молодцы! Вот так вы должны танцевать на протяжении
всего нашего праздника. Сегодня мы будем с вами веселится, играть и
самое главное танцевать! А теперь расскажите мне ребята, как прошла
ваша зима? Ответы детей.
Ребята, я предлагаю отправится по тропинкам весны, и вспомнить
какое же это хорошее время года это было…Отправляемся? Но
незабываем, что сегодня мы не должны унывать, что прощаемся с
зимой…А должны……Танцевать…Готовы? В путь.
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По тропинкам весны мы пойдем гулять
Вспомним как нам здорово будем отдыхать.

(Становятся паровозиком и под музыку двигаются к 1 станции, станции
можно обозначить картинками) [Фото2]

Трек паровозика

1 ТРОПИНКА «СОЛНЕЧНАЯ»

Ведущая: Внимание! Первая остановка…Ребята, что зимой пропадает,
а весной согревает и ярко свети?

Дети отвечают: ….

Ведущая: Правильно, а чтобы оно светило лучше, подрисуем ему
лучик.

ИГРА «Дорисуй лучик»

(Делятся на две команды, на полу кладется солнышко без
лучиков(напечатанное), детям нужно подбежать с мелком к
нарисованному солнышку, подрисовать один луч, бегом обратно,
передать мелок следующему.) [Фото3]

Ведущая: Молодцы ребята, солнышко стало еще ярче светить.

Снова по тропинкам весны мы пойдем гулять
Вспомним как нам здорово будем отдыхать.

(Становятся паровозиком и под музыку двигаются ко 2 станции,
станции можно обозначить картинками)
[Фото4]

Трек паровозика

2 ТРОПИНКА «МОРСКАЯ»

Ведущая: Следующая остановка, самая любимая для всех ребят
«Морская» или «Речная». Скажите, что происходит у нас, когда уходит
зима и приходят весна? (про лужи, ручейки)
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 ИГРА «МОРЕ ВОЛНУЕТСЯ РАЗ»

[Фото5]

Ведущая: А сейчас, объявляется конкурс на самого лучшего рыбака
весны, ведь весной просыпаются не только медведи, но и рыбаки

ИГРА «РЫБАЛКА»

1 вариант: можно воспользоваться готовыми комплектами, у кого нет
можно сделать своими руками.
2 вариант: в зале спрятать рыбок (нарисованных, напечатанных) и под
музыку кто больше найдет.

Ведущая: Молодцы, ребята.. Вы такие молодцы!

Снова по тропинкам весны мы пойдем гулять
Вспомним как нам здорово будем отдыхать.

(Становятся паровозиком и под музыку двигаются к 3 станции, станции
можно обозначить картинками)
[Фото6]

Трек паровозика

3 ТРОПИНКА « ЛЕСНАЯ»

Ведущая: Отгадайте – ка , ребятки….Вы про станцию загадку…
Дом со всех сторон открыт,
Он резною крышей крыт.
Заходи в зеленый дом,
Чудеса увидишь в нем (лес).

Ответы детей.

Да, ребята, это лес. Лес богат дарами , какими -O- ( Ответы детей)
Правильно, сбор грибов - интересный и полезный вид отдыха, он не
только развивает любовь к родной природе, но и хорошо тренирует,
физически закаляет. А что весной происходит с лесом? (распускаются
почки, животные меняют шубки, пробуждение рек, птиц, животных). А
еще в лесу живет колючий ежик, который хочет с вами поиграть!

Страница 3/7 Используя МААМ принимаете Соглашение

https://www.maam.ru
https://www.maam.ru
https://www.maam.ru


ИГРА «ПОЛ ЭТО ЛАВА» 

Ведущая: Молодцы, поиграли с ежиком. Чем же еще богат лес?
Ну-ка отгадайте!
Эти ягоды, все знают,
Нам лекарство заменяют.
Если вы больны ангиной,
Пейте на ночь чай с... Малиной.

Ведущая: Правильно!
В круг ребята, все вставайте.
Танец «Ягода- Малинка» начинайте.

ТАНЕЦ – УСКОРЯЛКА «ЯГОДА МАЛИНКА»

(Можно провести Эстафету «Собери ягоды»
Построение в 2 колонны.
У каждого ребёнка по 1 малому мячу.
Бег «змейкой», мяч в ведро, вернуться обратно –передать эстафету.)
[Фото7]

Ведущая: Молодцы, ребята.. Вы такие молодцы!

Снова по тропинкам весны мы пойдем гулять
Вспомним как нам здорово будем отдыхать.

(Становятся паровозиком и под музыку двигаются к 3 станции, станции
можно обозначить картинками)
[Фото8]

Трек паровозика

4 ТРОПИНКА « УРОЖАЙНАЯ»

Ведущая: Отгадайте – ка , ребятки….Вы про станцию загадку…
Что весною мы посадим,
Потом летом поливаем.
Все, что осенью на грядках
Поспевает: вкусно, сладко!
Не зевай и собирай
Наш веселый ... (урожай).
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 ИГРА «ВЕСЕЛЫЙ ОГОРОД»

(Все дети становятся в круг, выбираются дети , которым одеваются
шапочки овощей, двигаются по кругу, как услышат про свой овощ
выходят в круг и танцуют)морковка, капуста, редиска, огурчик)

Ведущая: Скажите, без чего у нас на грядках ничего не вырастит -O-
Ответы детей..
Правильно, без Дождика..Дождь нужен всем и деревьям, и цветам и
нашему урожаю….
А мы дождя не боимся
С ним мы веселимся

ИГРА «СОЛНЫШКО И ДОЖДИК»

Вырезаются два любых овоща (которые растут на грядка), делаются
ножки, дети клюшкой забивают либо мячики, либо просто бумажные
шарики.

Ведущая: Ну и шустрые вы, детвора.
Крикнем громкое Ура!
Ну, вот и подошёл к концу наш праздник! Еще много разных тропинок у
весны, ведь весна самая любимая пора для всех ребят. Пора нам с
тобой зима прощаться!

ДЕТСКАЯ ДИСКОТЕКА (под их любимые треки)

[Фото9]

Фото 1 Фото 2
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Фото 3

Фото 4

Фото 5 Фото 6
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Фото 7

Фото 8

Фото 9

Перейти к публикации Сценарий спортивного развлечения «Зима
прощай, дискотанцы начинай!»
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